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Diverse crisissen
■ Ecologisch, klimaat en biodiversiteit

■ Economisch: inkomen boeren

■ Gezondheid: Obesitas

■ Gezondheidsverschillen Ongelijkheid

■ Sociaal cultureel– Wantrouwen

■ Politiek – Democratie onder druk

■ Geestelijk – Zingeving

■ VERBINDINGS CRISIS

■ Transformatie voedselsysteem nodig

■ Op lokaal-regionaal niveau problemen

aanpakken met voedsel als ingang 



Basis: Voedsel-verbindingsplekken en 

voedselgemeenschappen



Regionaal voedsel: Versnipperd en te 

weinig zichtbaar

∙ Spoor 1. Sociale voedsel initiatieven (in de stad): Doel is 

participatie. Voorbeeld wijktuinen, stadsboerderijen, eten: 

> 100 per stad

∙ Spoor 2.  Gemeenschap rond boerderij: Focus sociaal, 

ecologie. CSA boerderijen (140), Herenboerderijen (22), 

Lenteland (5), Burgerboerderijen (6), Voedselwerkplaats: 

buurtmarkten, voedselcoöperaties (50)

∙ Spoor 3. Korte keten. Focus verdienmodel en toekomst

boer. (20% van de boeren: 2.4 miljard euro omzet): Deel

Natuurinclusief, verbinding met landschap, natuur

∙ Verbinden in het Gebied en in de Keten
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Betekenis regionale voedselsystemen

∙ Sociaal: toename in sociaal contact, betrokkenheid, educatie, 

gemeenschapsvorming, bewustwording, armoede en leefbaarheid

∙ Ecologie: toename biodiversiteit, water en bodem kwaliteit, minder 

broeikasgassen en verspilling

∙ Landschap: meer kwaliteit; verbinden voedsel en recreatie

∙ Economie: Bedrijvigheid, burgers investeren, bijdrage aan lokale

economie, meer zeggenschap en regie

∙ Gezondheid: verandering in eetpatroon, meedoen, minder hitte, zingeving

∙ Politiek: menselijke maat, betrokkenheid, inspiratie, meer autonomie en 

zelf verantwoordelijkheid nemen

∙ Lokaal en regionaal ondernemerschap: boeren, verwerkers, anderen

5



Gezondheid, Biodiversiteit, Economie, Landschap, Leefomgeving 
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Bruggenbouwers

Beleid, GGD, Zorg, 
Participatie

Voedsel-verbindingsplekken 

Wijktuinen

Stadsboerderijen

Verbinders

Gezondheid, Biodiversiteit, Economie, Landschap, Leefomgeving  

verbinding

Bruggenbouwers

Logistiek, Inkoop, 
Gezondheid, Natuur

Stedelijk Netwerk 
verbindingsplekken 

Gebieds netwerk 

Voedsel landschap



4 Verbindingsthema’s

▪ Voedsel-verbindingsplekken: verbinden in de wijk, gezondheid, 

voedseldemocratie en zeggenschap

▪ Boer-Burger gemeenschappen

▪ Verbinden in de keten

▪ Verbinden in het gebied en met landschap en natuur, cultuur en 

identiteit

▪ Wat is jouw rol als boer, burger/bewoner, beleidsmedewerker, 

onderzoeker, keten partner, verbinder/bruggenbouwer om het 

verder te brengen?  
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Verbinden voedselverbindingsplekken 

Ons Eten Den Haag
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Verbinden in de keten

Platform MVO Nederland

Broodjes Utrecht, Rotterbammetje, 

Nimma, Gelderse Vallei
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Verbinden in het gebied: Rotterdam de Boer op 
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Verbinden in het gebied: Stroomgebied Zuid 

Veluwe
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1. De beweging opbouwen

2. ‘Kan wel’s’ zichtbaar maken

3. Stem geven

4. Verbindend narratief

5. Transformatie aanjagen
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